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第７章 計画の推進と評価について 

 

１ 推進体制の確立 

 

本計画は、健康づくりと食育推進についての村民一人ひとりの取組みを応援

する事業計画であり、個人と家庭、地域・団体と行政など、それぞれの健康ニー

ズに対してきめ細かい対応ができる組織・連携体制を構築し、関係者と共に一体

的に事業展開していく必要があります。したがって、事業推進体制を構築するこ

とそのものが健康づくりと食育推進の一部となることに留意し、円滑な事業の

推進体制を確立します。 

第1期計画において、健康づくり、食育推進に関わる各関係機関と村民や各種

団体の代表などで構成する「清川村健康増進計画・食育推進計画推進協議会」を

設置し、計画の推進を図るとともに、計画の実施状況を把握・点検（モニタリン

グ）してきました。第2期計画においては、このしくみを踏襲してきましたが、

第3期計画においても踏襲し、推進します。 

 

２ 事業評価 

計画とそれに基づく事業が適切に行われているかどうかを評価します。 

 評価手法は、「KPI評価法」（Key Performance Indicatorsの略。重要業績

評価指標を用いた評価）を用い、事業に応じた評価項目に沿って行います。 

評価は、事業評価で用いられる「ストラクチャー」、「プロセス」、「アウトプッ

ト」、「アウトカム」の4つの評価軸で行います。各事業の活動や成果を示す主要

な指標を抽出しました。 

 

 

 

  

 事業評価の4つの評価軸（ストラクチャー、プロセス、アウトプット、アウトカム）

ストラクチャー
Structure

プロセス
Process

アウトプット
Output

アウトカム
Outcome

構造

過程

事業実施量

成果

事業を実施するための仕組みや体制に対する評価

事業の目的や目標の達成に向けた過程（手順）、活動状況に対
する評価

目的・目標の達成のために行われる事業の結果に対する評価

事業の目的・目標の達成度、成果の数値目標達成度に対する評
価
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【本計画の評価指標】 

 

世代
事業名・プロ

グラム名
No. 指標

指標種

類

データ

源泉
評価の方法

評価頻

度
備考

1
関係部署、関
係機関・団体と
の調整

ストラク
チャー

活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、1：ほとんどできなかっ

た）
年1回

食生活改善推進
団体もみじ会

2 レシピの作成 プロセス
活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、1：ほとんどできなかっ

た）
年1回

3 試食づくり プロセス
活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、1：ほとんどできなかっ

た）
年1回

食生活改善推進

団体もみじ会

4 情報提供数
アウト
プット

当日参

加者数

こどもに関する事業参加者のうち情報提供できた

人の割合を5段階評価（5：とても多い（90%以上）、

4：多い（70%以上）、3：平均的（50%以上）、2：少な

い（20%以上）、1：とても少ない（20%未満））

年1回
母子保健事業参

加者他

5 参加者満足度
アウトカ

ム

アン

ケート結

果

アンケートで「とても良かった」または「まあまあ良

かった」と回答した人の割合を5段階評価（5：90%以

上、4：70%以上、3：50%以上、2：20%以上、1：20%

以下)

年1回

1
展示物等啓発
方法の検討

プロセス
活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、1：ほとんどできなかっ

た）
年1回

管理栄養士

宮ヶ瀬レイクサイ

ドFM

総務課

2
展示、チラシの
配布

プロセス
活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、1：ほとんどできなかっ

た）
年1回

3 チラシ配架数
アウト

プット

活動報

告書

チラシ配架数を5段階評価（5：とても多い（100枚以

上）、4：多い（50枚以上）、3：平均的（25枚以上）、

2：少ない（10枚以上）、1：とても少ない（10枚未

満））

年1回

4
ホームページ閲
覧数

アウト

プット
HP

ホームページ閲覧数を5段階評価（5：とても多い

（100回以上）、4：多い（70回以上）、3：平均的（50

回以上）、2：少ない(20回以上)、1：とても少ない(20

回未満)

年1回 ＨＰ閲覧回数

5 利用者満足度
アウトカ
ム

活動報

告書

いいねシール枚数を5段階評価（5：とても多い（100

枚以上）、4：多い（50枚以上）、3：平均的（25枚以

上）、2：少ない（10枚以上）、1：とても少ない（10枚

未満））

年1回
いいねシール貼
り付け用台紙

1
ラジオ体操普及
の企画、関係
部課との調整

ストラク

チャー

活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、1：ほとんどできなかっ

た）
年1回

2
ラジオ体操につ
いての広報

プロセス
活動報

告

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、2：ほとんどできなかっ

た）
年1回

3
ラジオ体操の実
践、普及活動

プロセス
活動報

告

4段階評価（4：とてもよくできた、3：だいたいでき

た、2：あまりできなかった、2：ほとんどできなかっ

た）
年1回

4
ホームページ閲
覧数

アウト
プット

HP

ホームページ閲覧数を5段階評価（5：とても多い

（100回以上）、4：多い（70回以上）、3：平均的（50

回以上）、2：少ない(20回以上)、1：とても少ない(20

回未満)

年1回 ＨＰ閲覧回数

1
関係部署との
打ち合わせ

ストラク

チャー

会議記

録

4段階評価（4：とてもよくできた、3：大体できた、2：

あまりできなかった、1：ほとんどできなかった）
年1回

2 レシピの考案 プロセス
活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：大体できた、2：

あまりできなかった、1：ほとんどできなかった）
年1回

食生活改善推進

団体もみじ会

3 レシピの試作 プロセス
活動報

告書

4段階評価（4：とてもよくできた、3：大体できた、2：

あまりできなかった、1：ほとんどできなかった）
年1回

食生活改善推進

団体もみじ会

4 レシピの配架 プロセス
活動報

告書

5段階評価（5：とても多い=150人以上、4：多い

=100以上人、3：平均的=50人以上、2：少ない=30

人以上、1：とても少ない=20人以下）
年1回

5 レシピ配架数
アウト
プット

活動報

告書

レシピ配架数を5段階評価（5：とても多い（100枚以

上）、4：多い（50枚以上）、3：平均的（25枚以上）、

2：少ない（10枚以上）、1：とても少ない（10枚未

満））

年1回

こ
ど
も

お
と
な

2-1 ラジオ
体操の普
及

1-1 カンタ
ン手作りお
やつのす
すめ

1-2 塩分
を知ろう（塩

分を可視化し、

幼少期から減

塩に取り組む）

2-2 野菜
摂取の促
進（清川村の

旬の野菜を

使ったレシピ

の普及）


