
献血とお薬について
献血はお薬を使用していてもお願い出来る場合のほうが多いです。

当日使用していても献血お願い出来るお薬
・ビタミン剤、ミネラル剤、栄養ドリンク剤、
サプリメント(鉄剤は要相談)

・漢方薬(ごく稀に例外あり)
・抗アレルギー薬(セレスタミンとそのジェネリックなど
ステロイド含有薬は不可)

・コレステロール値を下げる薬
・降圧剤
・尿酸値を下げる薬
・点眼薬(ごく稀に例外あり)
・低用量ピル
・胃腸薬、整腸剤 など

当日使用していなければ献血お願い出来るお薬
・解熱鎮痛剤、消炎鎮痛剤 (外用薬は可)
・風邪薬
・睡眠薬、抗不安薬 など

３日間使用していなければ献血お願い出来るお薬
・抗生物質、抗菌薬、抗真菌薬 (外用薬は可)
・下痢を止める薬 など

※上記条件を満たされていても、皆様の体調や症状、
原疾患などを考慮し医師が献血をお断りする場合があります。
どうかご了承ください。

お薬を使用されている皆さま、
献血していただけるかもしれません。
皆さまが、献血会場にお越しくださると
救われる命が増えます。

献血に関するお問い合わせ先
湘南事業所 事業課 TEL：046-228-9907（直通）

服用していると献血お願い出来ない代表的なお薬
・糖尿病治療薬(血糖値を下げるためのお薬)
・抗凝固薬(血液をサラサラにするお薬)※高脂血症の治療薬とは違います。
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