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敬老
人生100歳時代
高齢になっても

健康で活躍できる村へ

祝　敬老の日（9月21日）・老人週間（9月15日
～21日）を迎えるにあたり、ご長寿（95歳以
上）の方や卒寿（90歳）、米寿（88歳）を迎えら
れた皆さん、ご長寿夫妻をご紹介します。
※�掲載の順番は、生年月日順、婚姻日順です。95歳以上の

方の（　）内は年齢です。
※�年齢・結婚年数は令和８年９月15日を基準日として、6

ヵ月以上清川村に居住されている方もしくはご夫妻で、
掲載する旨の了承をいただいた方を掲載しています。

※�紙面編集の都合上、令和８年8月14日現在の見込みで掲
載しています。

 清川村制 70 周年記念　令和８年度清川村敬老会
 ９月12日（土） 第１部　敬老祝式　午後１時30分～１時50分／第２部　演芸　午後２時～３時30分（予定）

「 大川栄策　歌謡ショー／亀ひろし　ものまねショー 」
 清川村生涯学習センターせせらぎ館２階・みどりホール
 �令和８年９月15日現在で住民登録されている、昭和31年９月16日以前に

　 出生された方（70歳以上）
　 ※村外在住の方はご入場いただけません（付き添いの場合を除く）

 子育て健康福祉課高齢介護係☎（288）3861

（敬称略）

このイベントは、神奈
川県地域づくり活動促
進事業を活用して実施
します。

馬場みつ江（102）、川田ミサ代（101）、山口幸夫（99）、山田久米子（98）、加藤數江（98）、
井上直子（97）、藤田フヨ（97）、中山直治（97）、石川﨑（96）、落合道枝（96）、田澤忠昭（95）、

山口壹甫（95）、永島陽子（95）、山口喜久治（95）、河田幸子（95）、村上マサヱ（95）、加藤イソ（95）

長　寿　番　付（95 歳以上）

原ヨシ子、岩澤登美子、野田三重子、郡山亘子、髙瀨美哉子、山口トシ子、山田キヨ子、
田邉一惠、加藤ミツヱ、山口克子、佐藤章、大矢文子、山口幸子、土屋正三、大矢正治、

平沢靜子、山田積睦

卒　寿（90 歳）

加藤賀代子、落合公信、井上美子、飯塚照代、大川梅子、野村政子、加藤きよ、山口萬、
山田勝、大矢廣子、山口靜雄、岩澤三好、山田戰勝、木村政人、小林昭三、山口行子、川瀬隆子

米　寿（88 歳）

永田順・美智子

長寿夫妻　結婚 60 周年

平田俊明・育子、杉山繁・栄子、
斎藤秀夫・洋子、関良和・麻理子

長寿夫妻　結婚 50 周年
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煤煤ヶヶ谷谷地地区区体体育育祭祭

昨年の様子

　スポーツレクリエーションを通じ、心身の健康と体力づくりを図るとともに、相互
のふれあいを深めることを目的に煤ヶ谷地区体育祭を開催します。
　また、閉会式終了後には、競技への参加の有無に関わらず参加できる、お楽しみ抽
選会も行いますので、ご近所お誘い合わせのうえ、ふるってご参加ください！

 10月11日（日）　午前9時～　※雨天の場合は、12日（月・祝）に順延
 緑小学校校庭
 駐車場は、役場周辺駐車場およびＪＡあつぎ清川支所駐車場などをご利用ください。
 生涯学習課生涯学習係☎（288）3733

種 目 部　門 参加費

ハーフ 16歳以上男女 4,800円
５㎞ 16歳以上男女 4,000円
３㎞ 中学生男女 500円

1. 5㎞ 小学４～６年生、小学１～３年生と保護者（18歳以上） 500円

スポーツの秋にさわやかな汗を流しませんか？

村ホームページ
 生涯学習課生涯学習係☎（288）3733

清川やまびこマラソン
大会清川村制70周年記念事業

第39回

日時：11月1日（日）   荒天中止

コース：宮ヶ瀬湖周辺道路および宮ヶ瀬湖畔園地
申し込み：全種目インターネットからの申し込み

https://runnet.jp/
　宮ヶ瀬レイクロードをコースとして、清川やまびこマラソン大会を開催
します。
　今回は、ゲストランナーとして「2004年ベルリンマラソン“優勝”」及
び「2008年北京オリンピック女子長距離走（10,000ｍ）代表」の渋井陽
子選手が来るよ！

９/24（木）まで
申し込み期限

3 煤ヶ谷地区体育祭・清川やまびこマラソン大会3



健幸コラム〜毎日を笑顔に〜

清川村の認知症施策の取り組み
　毎月9月は、国際アルツハイマー病協会と世界保健機関（WHO）が共同で「世界ア
ルツハイマー月間」と定めています。
　住み慣れた清川村で、安心して暮らし続けることが出来るように、村では認知症に関
するさまざまな取り組みを行っています。

オレンジカフェきよかわ

　認知症の方とその家族、地域住民など誰もが気軽に集える場所として、年１回「オレ
ンジカフェきよかわ」を開催し、保健師や社会福祉士などの専門職が介護についての相
談に応じるほか、ゲームやお茶飲みなど、皆さんと楽しいひとときを過ごします。

介護者交流会「みかんの会」

　介護者の身体的・精神的負担を軽減するため、年4回「みかんの会」を開催し、保健師
や社会福祉士などの専門職が介護についての相談に応じるほか、ボッチャなどのスポー
ツやゲームの実施、お茶飲みや施設見学などさまざまな活動を通じて交流を行います。

介護予防教室

　65歳以上の方を対象に「認知機能向上教室（脳活性化教室）」を月３回開催し、認知
機能の低下を予防するための体操や講話を行います。

認知症について学び、支えよう！

　村では社会福祉協議会と連携し、認知症に対する理解を促進するため、地域で活動す
る「認知症サポーター」を育成する講座と「チームオレンジ」の構築を行っています。
●認知症サポーターとは…�認知症に対する正しい知識を持ち、認知症の方やその家族に対

して、出来る範囲で手助けをする「応援者」です。
●チームオレンジとは……�認知症の方や家族の困りごとなどを解決するため、認知症サ

ポーター（ステップアップ講座を受講した方）が中心となり、
関係者と連携して支援活動を行う仕組みです。

　9月1日（火）から30日（水）までの間、村図書館内に認知症に関する図書の特集コ
ーナーを設置していますので、ぜひお立ち寄りください。

子育て健康福祉課高齢介護係☎(288)3861

9月号

 子育て健康福祉課健康福祉係☎︎（288）3861

未病センター未病センター  ～未病改善でスマイルエイジング～～未病改善でスマイルエイジング～
　手軽に健康状態や体力等をチェックし、その結果に対するアドバイスを受け
ることができます。神奈川県内の未病に関する新着情報や健康づくりプログラ
ムの提供を行っていますので、ぜひお越しください。

ミビョーマン

未病センター
一覧
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診 療 所 だ よ り

もみじ会
清川村健康増進食育サポーター

　清川村のみなさま、こんにちは。今月は長谷
川が担当します。
　突発性難聴は、ある日突然、耳の聞こえが悪
くなる病気です。前触れなく片方の耳に発症す
ることが多く、「耳が詰まった感じがする」「キ
ーンと音が鳴る」「めまいがする」といった症
状を伴うこともあります。
　原因はまだはっきり解明されていませんが、

耳の奥にある血管の障害や、ウイルス感染など
が関係していると考えられています。仕事や家
事のストレス、過労、睡眠不足などが重なった
時期に起こりやすいのも特徴です。
　この病気で最も大切なのは「早めの受診」で
す。発症から治療開始までの時間が経過するほ
ど、聞こえの回復が難しくなってしまいます。
理想的には発症後3日以内、遅くとも1週間以
内に耳鼻咽喉科を受診してください。
　「様子を見よう」と放っておくのが一番禁物
です。「急に耳の違和感を覚えたら、すぐに耳
鼻科へ」と覚えておいてください。

9 月休診日：５日（土）、７日（月）、
19 日（土）、29 日（火）

�  県立煤ヶ谷診療所☎（288）1352

突発性難聴について

下ごしらえ
⚫ささみは筋を除く。
⚫ニラは長さ４cmに切る。
作り方

❶	鍋に１リットル程度の水を入れ、ささみも入れて中火で熱する。
沸騰したらアクを取り弱火にし、１分茹でる。ささみを取り出
し、アルミホイルで包みそのまま冷ます。

❷	❶の鍋にニラともやしを入れて茹で、ザルに上げ水気を切り、
冷ます。

❸	❶のささみが冷めたら、食べやすいように割き、❷のニラとも
やしを軽く絞る。

❹	大きめのボウルに🄰を入れて混ぜ合わせる。❸のささみ・ニラ・
もやしを加え、ざっくりと混ぜ合わせたら器に盛る。

材料：2人分
・鶏ささみ �   4本（200g）
・ニラ �   1束（100g）
・もやし �   1袋（200g）
　 　醤油 �   大さじ1
　 　酢 �   大さじ1・1/2
　 　ごま油 �   大さじ1・1/2
　 　すりごま（白） �   大さじ2

清川村健康増進食育サポーターもみじ会
食育アドバイザーとして、地域の健康づくりをサポートするボランティアです。

鶏ささみの中華サラダ

 子育て健康福祉課健康福祉係 ☎（288）3861

煤ヶ谷診療所煤ヶ谷診療所
長谷川長谷川医師医師

⚫ささみはゆっくり冷ますことで
しっとり・ふっくらと仕上げる
ことができます。

おすすめポイント

A・

エネルギー	 291kcal

タンパク質	 35.9g

脂質	 15.1g

食塩相当量	 1.2g

栄
養
成
分
表
示：1
人
分

※
八
訂
成
分
表
参
照

5 診療所だより



世  界的に貴重な清川村のニホンオオカミ群
　清川村の重要文化財として指定したニホンオオカミの頭骨等は、１つの地域に７個もの
遺物が存在していたのは大変稀なことだとして、研究者などから注目を集めています。
　７月15日、二ホンオオカミの復元画を手掛けた、野生動物画家の岡田宗徳氏から清川
村制70周年を記念し、新たに違った角度から描いた二ホンオオカミの復元画（版画）が村
に贈られました。
　今後、村が作成した頭骨等のレプリカ７点や、復元画２点を一般公開し、せせらぎ館で
常設展示する予定です。
　詳細が決まり次第、広報等でお知らせします。

三  頭の龍、願いをのせて
　村の伝統行事である青龍祭が８月８日、盛大に開催されました。
　清川村制70周年記念事業として実施された今回は、青龍保存会をはじめ村内の児童、
生徒、各種団体やボランティアの皆さんの協力のもと、約半年をかけ、雌雄の龍と子龍の
三頭が制作されました。
　当日は、魂を吹き込まれた三頭の龍が緑小学校から本祭会場の村運動公園までの道のり
を多くの方とともにパレードで練り歩きました。本祭では青龍太鼓の演奏にあわせて昇龍
の儀が行われ、激しい炎に包まれた龍が、祈願札に込められた沢山の願いをのせて昇天し、
幻想的な炎と鮮やかな打ち上げ花火に多くの来場者が魅了されていました。

6むらの話題



すこやか きよかわっ子

わが家のおひさま。いつもありがとう。
大好きだよ！
� 保護者より

深
ふか

瀬
せ

 瞬
しゅん

さん 6歳 品
しな

川
がわ

 葉
よう

祐
すけ

さん 5歳

いつも元気いっぱいのしゅんくん。
小さい子に優しいお兄さん、
そのまま優しい子になってね
� 保護者より

夜  空を彩る大輪の華
　宮ヶ瀬湖畔園地で8月12日から16日まで「宮ヶ瀬ふるさとまつり」が開催されました。
　これは、宮ヶ瀬ダムの建設によって移転された皆さんが、帰郷する機会づくりとして始
められたもので、今年で40回目を数えます。
　今年も、熱気球体験や風鈴市、水鉄砲バトルなどのイベントが実施され、会場には村内
外から多くの皆さんが訪れていました。
　また、夜には宮ヶ瀬湖畔園地の夜
空に花火が打ち上がり、会場は歓声
に包まれていました。

7 ふれあいのページ
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や
多
重
債
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の
相
談
や

国
や
県
な
ど
に
関
す
る
ご
意

見
・
ご
要
望
を
お
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す
る
相
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会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
者

の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
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お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

法
律
相
談

９
月
24
日
（
木
）

　
午
前
９
～
11
時

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら

ぎ
館
3
階
・
研
修
室

村
内
在
住
者
３
人
（
予
約
必

要
）

相
談
の
内
容
／
離
婚
や
相
続
、

交
通
事
故
相
談
な
ど
の
法
律

相
談

　
相
談
時
間
／
１
人
30
分
間

無
料

９
月
11
日
（
金
）
ま
で

行
政
相
談
委
員
に
よ
る

定
例
相
談
会

９
月
24
日
（
木
）

　
午
前
９
～
11
時

役
場
庁
舎
３
階
・
会
議
室

村
内
在
住
者

相
談
の
内
容
／
国
や
県
な
ど

に
対
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望

無
料

不
要

９
月
10
日
は

「
屋
外
広
告
の
日
」で
す

村
づ
く
り
観
光
課

村
づ
く
り
振
興
係

�

☎（
2
8
8
）３
８
６
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屋
外
広
告
物
は
、
目
的
地
へ

の
案
内
や
様
々
な
情
報
の
提
供

な
ど
広
く
利
用
さ
れ
て
い
る
も

の
で
す
が
、
美
観
風
致
の
維
持

と
公
衆
に
関
す
る
危
害
の
防
止

の
た
め
、
県
で
は
屋
外
広
告
物

条
例
を
制
定
し
、
屋
外
に
掲
出

さ
れ
る
広
告
物
の
表
示
に
関
す

る
基
準
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
村
で
も
屋
外
広
告
物
を
設
置

す
る
場
合
は
、
県
の
条
例
に
基

づ
く
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
担
当
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
良
好
な
景
観
づ
く
り
の
た
め
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　全国各地で「日本年金機構」や「厚生労働省」、「委託事業者」などを名乗り、
現金をだまし取ったり、銀行口座や預金金額の情報を聞き取るなど、不審な電
話やメール、訪問があったとの情報が寄せられています。不審な点を感じたら、
厚木年金事務所（☎223－7171）や厚木市消費生活センター、厚木警察（または
警察相談専用電話(♯9110)）にご相談ください。

 税務住民課住民保険係☎（288）3849

記
号
一
覧

日
時　

期
間　

場
所

対
象　

内
容　

講
師

費
用　

申
し
込
み

そ
の
他　

問
い
合
わ
せ

日本年金機構の職員などを装った
「なりすまし」詐欺にご注意ください

国 民 年 金

9月21日（月）～30日（水）

9月30日（水）

全国交通
安全運動の秋

交通事故死ゼロを目指す日

秋の夕暮れ
ライトと反射材で

守る命

スローガン

空
き
家
情
報
を
募
集

村
づ
く
り
観
光
課

村
づ
く
り
振
興
係

�

☎（
2
8
8
）３
８
６
４

　
村
内
に
あ
る
空
き
家
な
ど
を

有
効
活
用
す
る
と
と
も
に
、
地

域
の
活
性
化
と
定
住
の
促
進
を

図
る
た
め
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
す
る
空
き
家
な
ど
の
情

報
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象
物
件

①
空
き
家
（
売
家
・
貸
家
）

②
共
同
住
宅
の
空
室

③
売
地
（
宅
地
と
し
て
利
用

可
能
な
も
の
）

役
場
庁
舎
１
階
・
村
づ
く
り

観
光
課
窓
口
で
申
請

申
請
書
は
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
又
は
村
づ
く
り
観
光
課
窓

口
で
配
布
。
詳
し
く
は
、
担

当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

ABCDEFG

12345678

村ホームページ

8お知らせ村政情報室
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水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
は
、

２
か
月
に
一
度
、
奇
数
月
の
月

初
め
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
村
が
委
託
し
た
検
針
員
が
お

伺
い
し
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

内
の
メ
ー
タ
ー
指
針
値
を
確
認

し
ま
す
の
で
、
検
針
作
業
が
正

確
か
つ
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ

う
、
次
の
こ
と
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

①�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
を
隠
す

よ
う
な
植
木
や
雑
草
は
取
り

除
い
て
く
だ
さ
い
。

②�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に

は
車
や
物
を
置
か
な
い
で
く

だ
さ
い
。

③�

飼
い
犬
は
出
入
口
や
メ
ー
タ

ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
れ
た
場

所
に
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

④�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
蓋
が

割
れ
て
い
る
と
、
ボ
ッ
ク
ス

内
に
水
や
土
が
入
っ
て
し
ま

い
、
メ
ー
タ
ー
指
針
が
読
め

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
早
め

に
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

⑤�
家
の
増
改
築
な
ど
で
メ
ー
タ

ー
ボ
ッ
ク
ス
が
屋
内
や
床
下

に
な
る
と
き
は
、
公
道
に
な

る
べ
く
近
く
、
検
針
し
や
す

い
場
所
に
移
設
し
て
く
だ
さ

い
。

※
④
及
び
⑤
に
か
か
る
費
用
は
、

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
工
事
は
村
指
定
給
水

装
置
工
事
事
業
者
へ
ご
依
頼
く

だ
さ
い
。

環
境
上
下
水
道
課

上
下
水
道
係

�

☎（
2
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8
）3
8
6
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９
月
10
日
は「
下
水
道
の
日
」で
す

　
下
水
道
は
、私
た
ち
の
生
活
環

境
を
快
適
に
維
持
す
る
た
め
の

公
共
の
財
産
で
す
。し
か
し
、異

物
の
流
入
に
よ
り
、設
備
が
故
障

す
る
と
修
繕
費
が
増
え
た
り
、設

備
の
寿
命
を
縮
め
た
り
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
の
で
、一
人
ひ
と

り
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
、下
水
道
を

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
川
や
海
な
ど
の
水
質

保
全
を
図
る
た
め
、
下
水
道
整

備
区
域
に
お
住
ま
い
で
未
接
続

の
方
は
、
１
日
で
も
早
く
下
水

道
へ
の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

異
物
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

　
次
の
よ
う
な
も
の
は
、
マ
ン

ホ
ー
ル
ポ
ン
プ
場
や
処
理
場
な

ど
の
設
備
故
障
に
つ
な
が
り
ま

す
の
で
、
下
水
道
に
流
さ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

⚫
生
ご
み
、
油
脂
類
な
ど
は
、

下
水
道
管
が
詰
ま
る
原
因
と
な

り
ま
す
。

⚫
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
布
切
れ
、
紙

お
む
つ
な
ど
は
、
ポ
ン
プ
に
絡

ま
り
故
障
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

⚫
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、
金
属
類

な
ど
は
、
ポ
ン
プ
破
損
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

⚫
ガ
ソ
リ
ン
、
灯
油
、
可
燃
性

薬
品
な
ど
は
、
下
水
道
管
の
損

傷
や
爆
発
を
起
こ
す
危
険
性
が

あ
り
ま
す
。

雨
水
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

　

雨
ど
い
や
、雨
水
が
流
入
す

る
お
そ
れ
の
あ
る
外
水
道
な
ど

か
ら
雨
水
を
下
水
道
に
流
し
て

し
ま
う
と
、マ
ン
ホ
ー
ル
か
ら

汚
水
が
あ
ふ
れ
で
る
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、そ
の
分
、無
駄

に
ポ
ン
プ
の
運
転
や
処
理
の
費

用
が
か
か
る
の
で
、雨
水
は
下

水
道
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

敷
地
内
の
汚
水
桝
を
定
期
的
に

点
検
・
清
掃
し
ま
し
ょ
う

　
敷
地
内
の
排
水
設
備
は
、
使

用
者
が
維
持
・
管
理
す
る
部
分

で
す
の
で
、
定
期
的
な
点
検
・

清
掃
を
お
願
い
し
ま
す
。
ご
自

身
で
の
清
掃
が
難
し
い
場
合
は
、

村
指
定
の
工
事
店
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
※
村
が
点
検
・
清
掃

な
ど
を
行
っ
た
り
、
業
者
に
委

託
し
た
り
す
る
こ
と
は
一
切
あ

り
ま
せ
ん
。
悪
質
な
訪
問
業
者

に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　浄化槽は、定期的に３つの維持管理（法定検査、保守点検、清掃）を行うこと
が法律で義務付けられています。適切な維持管理が行われていない場合、悪臭
や水質汚濁など、周辺の生活環境に影響が生じますので、必ず実施いただくよ
うお願いいたします。

 環境上下水道課上下水道係☎（288）3862

浄化槽は、検査・点検・清掃が必要です！

　村が業者に委託して個人宅や
事業所敷地内の水道設備や下水
道設備を点検したり清掃などを
行ったりすることは一切ありま
せん。
　「村から依頼されて点検に来
た」などと騙る点検業者や、強
引な売り込みには十分にご注意
ください。

 環境上下水道課上下水道係
　 ☎（288）3862

悪質な
訪問業者に
ご注意！

ご注意
ください

9 お知らせ村政情報室
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宮
ヶ
瀬
霊
園
・
無
料
送
迎
の

お
知
ら
せ

　
宮
ヶ
瀬
霊
園
へ
の
お
参
り
の

方
が
多
い
期
間
中
、
無
料
の
送

迎
車
を
運
行
し
ま
す
。

９
月
20
日（
日
）～
26
日（
土
）

運
行
時
間
／
平
日
ダ
イ
ヤ
：

午
前
９
時
28
分
～
午
後
４
時

２
分
（
宮
の
平
バ
ス
停
留
所

発
着
）

　
土
曜
・
休
日
ダ
イ
ヤ
：
午
前

９
時
25
分
～
午
後
４
時
2
分

（
宮
の
平
バ
ス
停
留
所
発
着
）

　
※
運
行
時
間
中
、
約
１
時
間

に
１
便
が
発
着

運
行
区
間
／
宮
の
平
バ
ス
停

留
所
と
宮
ヶ
瀬
霊
園
の
間

乗
車
案
内
／
本
厚
木
駅
北
口

〈
５
番
乗
り
場
〉
か
ら
宮
ヶ

瀬
行
き
バ
ス
で
「
宮
の
平
」

バ
ス
停
留
所
下
車
。
※
同
バ

ス
停
留
所
か
ら
送
迎
車
に
乗

り
継
ぎ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

MHz

　総務課管理係☎（288）1212

メガ      ヘルツ

問

☆宮ヶ瀬レイクサイドエフエム☆

午後０時30分

環
境
上
下
水
道
課
環
境
係

�
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8
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環
境
審
議
会
委
員
を
募
集

　
環
境
審
議
会
は
村
が
行
う
環

境
施
策
の
円
滑
な
推
進
を
図
る

た
め
、
環
境
基
本
計
画
の
変
更

に
関
す
る
こ
と
や
、
環
境
保
全

等
に
関
す
る
事
項
を
調
査
、
協

議
し
ま
す
。

　
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、

次
の
と
お
り
次
期
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
人
数
／
２
人
（
申
し
込

み
多
数
の
場
合
、
選
考
結
果

は
郵
送
に
て
通
知
）

　
応
募
資
格
／
18
歳
以
上
の
村

内
在
住
・
在
勤
者
（
高
校
生

不
可
）

　
村
議
会
議
員
又
は
常
勤
の
村

職
員
で
な
い
方

　
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る

方任
期
／
２
年　
報
酬
／
村
規

程
に
よ
る

９
月
15
日
（
火
）
ま
で
に
申

込
書
を
担
当
課
へ
提
出
又
は

オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
し
込
み

　
※
応
募
用
紙
は
、
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
担
当
課
窓
口
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

　学校とフリースクールなどとの連携推進事
業の一環として、県・市町村教育委員会とフ
リースクールなどが連携・協働し、不登校で
悩む児童・生徒や保護者を対象に相談会を行
います。また、不登校で悩む生徒や高校中退
者及びその保護者に進路の見通しがもてるよ
う情報提供を行い、一人ひとりの社会的自立
や学校生活の再開に向けた支援を行います。

9月19日(土)午後1時～4時30分
　（受付は午後０時30分～4時）

�厚木市あつぎ市民交流プラザ・アミューあ
つぎ内（厚木市中町2－12－15）
�小・中学生、高校生、高校中退者、保護者、
教員など
⚫フリースクールなどの活動紹介

　⚫個別相談会
　⚫進路についての情報提供　など
　�主催：�神奈川県学校・フリースクール等連

絡協議会、神奈川県教育委員会
無料
不要（当日受付）
�神奈川県教育委員会教育局支援部子ども教
育支援課小中学校生徒指導グループ

　☎︎045(210)8292
　ホームページ：
　�https://www.pref.kanagawa.jp/

docs/v3p/hutoukou.html

県 央 地 区

不登校児童・生徒、高校中退者等のための不登校児童・生徒、高校中退者等のための

不登校相談会・進路情報説明会不登校相談会・進路情報説明会

申し込みフォームはこちら

10お知らせ村政情報室



防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

　

４
年
間
の
修
業
期
間
に
お
い

て
将
来
、
各
自
衛
隊
の
幹
部
と

な
る
自
衛
官
を
養
成
す
る
制
度

で
す
。

21
歳
未
満
の
高
卒
者
（
見
込

含
む
）

10
月
15
日
（
木
）
ま
で

試
験
日
［
合
格
発
表
］／

　

一
次
…
10
月
31
日
（
土
）

〔
11
月
18
日
（
水
）〕

　

二
次
…
11
月
27
日
（
金
）～

12
月
２
日
（
水
）
※
指
定
さ

れ
た
日
〔
12
月
25
日
（
金
）〕

　
入
隊
時
期
／
来
年
４
月
上
旬

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　
６
年
間
の
教
育
訓
練
と
全
寮

制
の
団
体
生
活
を
通
じ
て
医
師

で
あ
る
幹
部
自
衛
官
を
養
成
す

る
制
度
で
す
。

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
高
卒

者
又
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
見
込
含
む
）

10
月
８
日
（
木
）
ま
で

試
験
日
〔
合
格
発
表
日
〕／

一
次
…
10
月
24
日
（
土
）

〔
12
月
１
日
（
火
）〕

　

二
次
…
12
月
16
日
（
水
）～

18
日
（
金
）
※
指
定
さ
れ
た

日
〔
来
年
１
月
29
日
（
金
）〕

　
入
隊
時
期
／
来
年
４
月
上
旬

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学

生
（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

　
４
年
間
の
教
育
を
受
け
保
健

師
・
看
護
師
資
格
を
取
得
し
、

自
衛
隊
病
院
や
衛
生
科
部
隊
等

で
勤
務
し
ま
す
。

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
高
卒

者
又
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
見
込
含
む
）

10
月
2
日
（
金
）
ま
で

試
験
日
〔
合
格
発
表
日
〕／

一
次
…
10
月
17
日
（
土
）

〔
11
月
12
日
（
木
）〕

　

二
次
…
12
月
５
日
（
土
）・

６
日
（
日
）
※
指
定
さ
れ
た

日
〔
来
年
２
月
10
日
（
水
）〕

　
入
隊
時
期
／
来
年
４
月
上
旬

厚
木
募
集
案
内
所

　
案
内
所
で
自
衛
隊
の
制
度
説

明
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

☎︎
（
4
0
0
）
2
4
8
6

募
集
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

�

☎︎（
0
1
2
0
）0
6
3
7
9
2

自
衛
官
を
募
集

アスノシステム㈱  中
な か

村
む ら

幸
ゆ き

洋
ひ ろ

さんを任命

　村では総務省が推奨する「地域活性化起業人制度」を活用し、ア
スノシステム株式会社（東京都港区／代表取締役社長　齋

さ い

藤
と う

武
た け

育
い く

）に
勤務する中村幸洋さんを、地域のＤＸ（デジタルトランスフォーメー
ション）推進を目的とした地域活性化起業人に任命しました。
　村では、令和６年度から本制度による起業人の受け入れを開始し、
食育推進、企業連携推進に続いて３例目となります。
　同社は東京圏域を拠点としてシステム開発事業を展開するほか、
昨年度までは北海道の美唄市へ地域活性化起業人を派遣され、地方創生事業を展開されたノウハウ、
経験をもって、庁内業務の効率化をはじめ、村におけるDX人材の育成、またDXによる地域課題の
解決、新たな魅力の創出に取り組んでいただきます。
　８月４日に開催した任命式で、中村さんは「これまでの知見を活かし、まずは庁内業務の効率化
を進め、地域の皆さんのデジタルデバイドの解決などにも取り組みながら最終的に各施策が自走で
きる仕組みをつくっていきたい」と意気込みを語りました。

地域活性化起業人とは
　国内、特に地方圏において人口減少が進む中、地域を成長させ社会機能を維持するためには、官民を問わず地
域全体で的確な政策を展開していくことが求められる中、地方圏へ人の流れを創出することを念頭に、都市部の
民間企業から専門的な知識、ノウハウ、人脈を持つ人材が、地方圏の自治体における地域の魅力や価値の向上に
つながる業務に従事し、また民間企業にとっても社員の人材育成、社会貢献につながるスキームとして総務省が
実施している事業で、必要な経費に対して特別交付税が措置されることで財政支援を受けることができます。

D X 地 域 活 性 化 起 業 人
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9月子育て健康
福祉カレンダー

	こころの相談室（予約必要）
３日（木）午後２時～４時

	健康・栄養相談（予約必要）
15日（火）午後1時30分～4時

	障がい者相談・サロン
29日（火）午前10時～午後5時

	ふらっとやまびこ開放デー
2日（水）・16日（水）・30日（水）
午前9時30分～午後5時

	親子開放デイ
２日（水）・３日（木）・
９日（水）・10日（木）・
16日（水）・17日（木）・
24日（木）・30日（水）
午前9時30分～正午

	転倒予防（にこにこあしあ
し体操）教室
４日（金）・18日（金）・25日（金）
午後2時30分～3時30分

	認知機能向上（脳活性化）教室
７日（月）・14日（月）・
28日（月）
①午前9時45分～10時30分
②午前10時45分～11時30分

子育て健康福祉課のお知らせ
  子育て健康福祉課

☎（288）3861

厚木保健福祉事務所のお知らせ
  厚木保健福祉事務所

☎ （224）1111

�９月７日（月）から10月９日(金)
までに生涯学習課へ申込み
�持ち物／室内履き、油性ボール
ペン
生涯学習課生涯学習係

　☎(288)3733

保　健
男性の料理教室

�9月27日（日）
　午前9時45分～午後１時

�保健福祉センターやまびこ館２
階・栄養学習室、栄養指導室
�村 内 在 住 の20歳 以 上 の 男 性
12名　※先着順
�「地粉で作ろう！手打ちうど
ん」～冷しゃぶサラダうどん・
バナナマフィン～
500円
�９月15日（火）までに問い合わ
せ先にご連絡ください。
�持ち物／三角巾、エプロン、マ
スク
清川村健康増進食育サポーター

　もみじ会（山口）
　☎（288）1729

9月10日から9月16日までは 
自殺予防週間です

　生きるのがつらかったり、不安
や悩みを感じている方、どうかひ
とりで抱え込まずに、まずは家族
や友人、会社の同僚など身近な人
に相談してください。
　もし、身近な人に相談しづら
い、あるいは相談できる人がいな

いというときには下記の相談窓口
にお気軽にご相談ください。

神奈川県「こころの電話相談」
　☎︎0120－821－606
　�神奈川県LINE相談「いのちの

ほっとライン＠かながわ」（下記
QRコード参照）

厚木医師会　緩和ケア・看取り講座 
～大切な人を看取るこころ～

　全国で初めて「遺族外来」を開設
した医師による講話を実施します。

�10月25日(日)午 後2時 か ら
3時30分
�レンブラントホテル厚木2階

「暁紅」(厚木市中町2-13-1)
�厚木市・愛川町・清川村に在住
もしくは在勤の方(100名、応
募多数の場合は抽選となりま
す。）
�埼玉医科大学国際医療センター
包括的がんセンター精神腫瘍科
教授　大西秀樹先生
無
�９月15日（火）から10月20日
(火)までに住所、氏名、年齢、
電話番号を記載し、電話または
FAX
�（一社）厚木医師会事務局

　☎(222)1259
　FAX(223)0556 	専門的栄養相談（予約必要）

（難病や合併症を有する方、そ
のご家族のための食事相談）
…お問い合わせください。

	精神保健・認知症相談 
（予約必要）
（心の病気、アルコール・薬物
などの依存症、認知症の相談） 
…お問い合せください。

	療育歯科相談（予約必要）
（病気や障がい、発達の遅れ
などがある3歳未満児） 
…お問い合せください。

	エイズ・梅毒検査、相談
（予約必要）
（匿名での検査が無料で受け
られます） 
…お問い合わせください。

（相談は随時行っています。）

　幼稚園、小中学校で８月10日、村内事業者の株式会社山善さんによる
環境美化作業が行われました。
　これは、学校などが夏季休業中に同社の地域貢献活動の一環として毎
年行っているもので、今年で13年目となります。
　今年は、草刈りのほか、高所作業車を使用し、普段では手入れができ
ない部分の伐採をしていただき、学校環境が整備されました。
　ご厚意に厚く感謝を申し上げます。

㈱山善さんが地域貢献
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記号
一覧

日時　 期間　 場所　 対象　 内容　 講師
費用　 申し込み　 その他　 問い合わせ

お知らせインフォメーション
 暮らしに役立つ情報をお届けします

10月の行事予定 納税・納付
種　別 納　期 納期限

国民健康保険料
4期分

９
月
30
日

介護保険料
後期高齢者保険料 3期
上下水道使用料 8.9月分
保育所保育料

9月分
放課後児童クラブ育成料

休日納付のご案内

閉庁日（土・日曜、祝日）
	 午前8時30分〜午後5時15分

役場庁舎1階・宿直室
ご希望の方は、必ず事前に担当
課へお問い合わせください。

図 書 館
　新しく入った本は、「図書館だ
より」（毎月発行）と「村ホームペー
ジ」（毎月更新）に掲載しています。

図書館 ☎（288）3895

催　し
県央やまなみ 3day 

ウォーキング
•はだのさわやかウォーク

�10月31日（ 土 ）　 午 前9時 ～
正午
�秦野駅南口　中栄信用金庫秦野
駅前支店前
�歴史ある社寺と秦野を望む南が
丘巡り約7㎞のコースを歩く。
完歩賞あり。
100円
�９月１日(火)から10月15日

（木）まで
秦野市スポーツ推進課

　☎0463（84）2795　※先着順
•いせはらCITYウォーク

�11月１日（日）　午前９時～正午
伊勢原市総合運動公園
�高部屋の里山を巡る6.2kmの
コースを歩く。参加賞（クルリ

ングッズ）あり。
�厚木市・秦野市・伊勢原市・愛
川町・清川村在住在勤在学の小
学生以上100人
100円
�9月1日(火)から10月15日(
木)まで
伊勢原市スポーツ課

　☎0463（94）4628　※先着順
•2026あつぎウォーク

�11月3日（火・祝）　午前９時
〜正午
厚木中央公園
�圏央道、中津川沿いなど9㎞の
コースを歩く。完歩賞で厚木市
産の新米贈呈。
�厚木市・秦野市・伊勢原市・愛
川町・清川村在住在勤在学の小
学生以上500人
300円(小・中学生は無料)
�ハガキ、FAX(248)7151、Eメー 
ル(info＠atugi-sports.com)
に住所、氏名(ふりがな)、年
齢、電話番号を書き、９月30
日(必着)までに〒243-0039
厚木市温水1-27-1　スポーツ
協会　※抽選
�公益財団法人厚木市スポーツ協
会　厚木市スポーツ推進委員

　☎（247）7212
※�複数日に参加し、それぞれ完歩

した方に抽選で記念品をプレゼ
ント

生涯学習講座 
～革細工教室～

　革を使用して、自分オリジナル
の財布を作ってみませんか。

10月17日（土）午前10時～正午
�HappyHeart(清 川 村 煤 ヶ 谷
1561番地)
革を使った財布作り
�村内在住・在勤の方　10名以
内（高校生以上）※先着順(初め
て参加される方を優先させてい
ただきます。)
HappyHeart山田貴子氏
500円

1 木 親子開放デイ

2 金 転倒予防（にこにこあしあし
体操）教室

3 土

4 日 清川村制70周年記念式典・
きよかわむら祭

5 月 認知機能向上（脳活性化）教室／
個別運動相談

6 火

7 水 親子開放デイ／
ふらっとやまびこ開放デー

8 木 親子開放デイ

9 金 転倒予防（にこにこあしあし
体操）教室

10 土

11 日 煤ヶ谷地区体育祭（予備日12日）

12 月 休み（スポーツの日）

13 火

14 水 親子開放デイ

15 木 乳幼児健診

16 金 転倒予防（にこにこあしあし
体操）教室

17 土

18 日 クリーンキャンペーン 
（予備日25日）

19 月 認知機能向上（脳活性化）教室

20 火

21 水 親子開放デイ／
ふらっとやまびこ開放デー

22 木 親子開放デイ

23 金 転倒予防（にこにこあしあし
体操）教室

24 土

25 日

26 月 認知機能向上（脳活性化）教室

27 火 障がい者相談・サロン

28 水 親子開放デイ

29 木 親子開放デイ

30 金

31 土

13 お知らせインフォメーション



清川村情報   ひろば

●発行　清川村
●編集　�総務課管理係 

神奈川県愛甲郡清川村煤ヶ谷2216番地

●電話（代表）	 046-288-1211
●FAX	 046-288-1767
●ホームページ	 https://www.town.kiyokawa.kanagawa.jp
●電子メール	 jump21@town.kiyokawa.kanagawa.jp きよかわ通信　第594号

人口のようす ペンのうごき
令和8年7月31日現在
村に住民票がある方の総数
人 口 総 数	 2 , 6 2 2 人 	 （＋　2）
　　　  男	 1 , 3 4 6 人 	 （−　2）
　　　  女	 1 , 2 7 6 人 	 （＋　4）
　世帯数	 1 , 2 5 9 世 帯 	（±　0）
※（　）内は前月比／住民基本台帳より

令和8年8月1日現在
住民票の有無に関わらず村内に居住している方の総数
人 口 総 数	 2 , 7 7 9 人 	 （＋　2）
　　　  男	 1 , 4 1 4 人 	 （−　2）
　　　  女	 1 , 3 6 5 人 	 （＋　4）
　世帯数	 1 , 1 1 4 世 帯 	（±　0）
※（　）内は前月比／人口統計調査より

村の鳥
ウグイス

　大正12年（1923年）9月1日に発生した関東大震災は、
死者・行方不明者10万5千余人という大惨事になりました。
この震災を教訓として、一人ひとりの防災対策の重要性を
広く理解してもらうため、9月1日が「防災の日」として制
定されました。
　地震だけでなく、台風や豪雨などの自然災害にも注意が
必要です。
　日ごろから自分の身の回りにどのような災害のリスク
があるのかを確認し、必要な備えをしてお
きましょう。

国土地理院ハザードマップポータルサイト
https://disaportal.gsi.go.jp/index.html

場所　�宮ヶ瀬湖畔園地
　　　メイン階段下（屋外ステージ）

出演　�加藤昌則氏（ピアノ）
　　 鵜木絵里氏（ソプラノ歌手）
料金　鑑賞無料、予約不要

主催・問い合わせ　
（公財）神奈川芸術文化財団県域展開事業課
☎045-662-5901（代表）

後援　�清川村、
清川村教育委員会（生涯学習課）
☎046-288-3733

清川村制70周年記念事業

　神奈川県ゆかりの音楽家が、車両と一
体化したステージとともにピアノ演奏を
中心とした屋外コンサートを実施します。

�９月12日（土） ①11:00 ②13:30（各回 30 分を予定） ※雨天中止


