
●のびのび子育てサロン
　（予約必要）

1日（水）
午前10時～正午

●健康・運動相談（予約必要）
13日（月）
午後1時30分～4時

●メンタルヘルス相談（予約必要）
10日（金）
午後2時～4時

●乳幼児健康診査（歯科・育児相談）
16日（木）
午後1時30分～（受付）
※対象者には個別通知します

●障がい者相談・サロン
21日（火）
午前10時～午後5時

●転倒予防（にこにこあしあし
　体操）教室（予約必要）

3日（金）・10日（金）・17日（金）・
24日（金）
午後2時30分～3時30分

●認知機能向上（脳活性化）教室
　（予約必要）

13日（月）・14日（火）・21日（火）
午前9時45分～11時30分

●母子保健室開放日
6日（月）・9日（木）・13日（月）・
20日（月）・23日（木）27日（月）
午前9時30分～正午

●専門的栄養相談（予約必要）
　（難病や合併症を有する方、
　そのご家族のための食事相談）
　17日（木）
　午前9時30分～午後4時
●専門医による精神保健・
　認知症相談（予約必要）
　（心の病気、アルコール・薬物
　などの依存症、認知症の相談）
　…お問い合わせください。
●エイズ・梅毒検査、相談
　（予約必要）
　（匿名での検査が無料で受けら
　れます）
　…お問い合わせください。
●療育歯科相談（予約必要）
　（病気や障がい、発達の遅れなど
　がある3歳未満児）
　…お問い合わせください。

保健福祉課のお知らせ
 　  保健福祉課☎（288）3861問申

厚木保健福祉事務所のお知らせ 
厚木保健福祉事務所

☎（224）1111
問申

日

日

場

内

申

問

期
対
申

問

場

問

問

他

申
費
対
場

日

費

対

申

他

問

日

場
内

休日納付のご案内
閉庁日（土・日曜、祝日）
午前8時30分～午後5時15分
役場庁舎1階・宿直室
ご希望の方は必ず、事前に担当
課へお問い合わせください。

　新しく入った本は、「図書館だよ
り」（毎月発行）と「ホームページ」
（毎月更新）に掲載しています。
図書館☎（288）3895

冬の読書週間
小さいときから本に親しみ、読

書の喜びや楽しさを知ることは、
子どもにとってとても大切なこと
です。この機会にぜひ、図書館へお
越しください。
12月21日（火）～来年１月15日
（土）午前９時～午後６時
図書館
推薦図書の展示、干支のしおり
の配布、福袋に入った図書の貸
出、図書などの貸出ランキング
の掲示
図書館☎（288）3895

小さなおはなし会
来年1月15日（土）午前11時から
児童の部屋
本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び
など
幼児と保護者（先着５組）
図書館へ直接申し込み（電話可）
図書館☎（288）3895
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

生涯学習ガイドブックの
掲載団体を募集

講座・教室などの学習情報や学
習グループなどの情報を掲載した
「生涯学習ガイドブック」の情報を
更新するため、村内で活動されて
いる学習グループなどで、ご協力
いただける団体を募集します。
いただいた情報は、村ホームペー

ジに掲載します。
来年１月21日（金）までに生涯
学習課へ直接申込み
生涯学習課生涯学習課係
☎（288）3733

令和４年清川村成人式
来年１月10日（月・祝）
午前10時から
式典・アトラクション（ヘリコ
プターによる郷土空中散策）
式典：生涯学習センターせせら
ぎ館２階・みどりホール
アトラクション：清川村消防訓
練場（臨時へリポート）
・対象者には、案内状を送付して
います。
・式典会場では、座席間隔を確保
するため、入場制限を行います。
また、場内の換気など感染症対
策を実施します。
・出席される方は、マスクの着用
や検温、手指消毒などを徹底し
てください。また、当日、来場前
に検温を実施していただき、発
熱やかぜの症状がある場合には
出席を見合わせるなど感染拡大
防止にご協力をお願いします。
・清川村消防訓練場周辺の自治
会の皆さんには、離発着時にご
迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

男の料理教室
12月14日（火）
午前9時15分～11時30分
保健福祉センターやまびこ館
２階・栄養学習室、栄養指導室
村内在住の20歳以上の男性
12名（先着順）
1,000円
12月8日（水）
感染症拡大防止のため、会食は
行いません。
男の料理クラブ（長谷川）
☎（216）9643
普通救命講習会のお知らせ
心肺蘇生法や自動体外式除細

動器（AED）の取扱い方法や大出
血時の止血法などを学ぶ「普通
救命講習会」を開催します。
１月21日（金）
午後１時30分～ 4時30分
役場庁舎4階・住民センター集会室
15人
無料
12月15日（水）までに、厚木市消
防本部へ直接申込み
抽選公開日／ 12月16日（木）
厚木市消防本部救急救命課
☎（223）9365

幸齢社会への入門講座
「サロン活動発表
～コロナに負けずに～」

来年１月29日（土）
午後１時30分～４時
（受付は午後１時から）
生涯学習センターせせらぎ館
２階・みどりホール
第１部　サロン活動発表
第２部　落語　春風亭三朝
保健福祉課へ直接申込み
（先着100人）
保健福祉課保健予防係
☎（288）3861
歯ッピーむし歯ゼロ事業

来年３月31日（木）まで
4歳以上15歳以下の村内在住者
村内歯科医院へ無料受診券を持参
※事前予約が必要です
保健福祉課保健予防係
☎（288）3861

保健 12月保健福祉課カレンダー

フ ー ド ド ラ イ ブ に ご 協 力 く だ さ い ！

「フードドライブ」とは、ご家庭で使いきれない食品を持ち寄り、必
要としている方や福祉施設などを支援する活動です。
国内ではまだまだ食べられるにもかかわらず捨てられる食品、いわ

ゆる「食品ロス」が年間600万トンも発生しており、食べ物を無駄にし
ないための取組みを行うことが求められています。村と清川村社会福
祉協議会は12月１日からフードドライブの活動を始めましたので、
ぜひ、ご協力をお願いします。なお、集められた食品は、（公社）フード
バンクかながわに寄附をします。
午前８時30分～午後5時15分
（閉庁日を除く）
役場１階・税務住民課窓口
お持ちいただきたい食品
米、乾麺、乾物、保存食品、
フリーズドライ食品、レトルト食品など
※常温保存可能で賞味期限が２カ月
以上あるもの
次の食品は持込まないでください！
アルコール類、生鮮食品、賞味期限の記載がないもの、外装が破れて
いるもの
税務住民課環境係☎（288）3849

窓口に設置している回収ボックス
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休日納付のご案内
閉庁日（土・日曜、祝日）
午前8時30分～午後5時15分
役場庁舎1階・宿直室
ご希望の方は必ず、事前に担当
課へお問い合わせください。

　新しく入った本は、「図書館だよ
り」（毎月発行）と「ホームページ」
（毎月更新）に掲載しています。
図書館☎（288）3895

冬の読書週間
小さいときから本に親しみ、読

書の喜びや楽しさを知ることは、
子どもにとってとても大切なこと
です。この機会にぜひ、図書館へお
越しください。
12月21日（火）～来年１月15日
（土）午前９時～午後６時
図書館
推薦図書の展示、干支のしおり
の配布、福袋に入った図書の貸
出、図書などの貸出ランキング
の掲示
図書館☎（288）3895

小さなおはなし会
来年1月15日（土）午前11時から
児童の部屋
本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び
など
幼児と保護者（先着５組）
図書館へ直接申し込み（電話可）
図書館☎（288）3895
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

図書館

生涯学習ガイドブックの
掲載団体を募集

講座・教室などの学習情報や学
習グループなどの情報を掲載した
「生涯学習ガイドブック」の情報を
更新するため、村内で活動されて
いる学習グループなどで、ご協力
いただける団体を募集します。
いただいた情報は、村ホームペー

ジに掲載します。
来年１月21日（金）までに生涯
学習課へ直接申込み
生涯学習課生涯学習課係
☎（288）3733

令和４年清川村成人式
来年１月10日（月・祝）
午前10時から
式典・アトラクション（ヘリコ
プターによる郷土空中散策）
式典：生涯学習センターせせら
ぎ館２階・みどりホール
アトラクション：清川村消防訓
練場（臨時へリポート）
・対象者には、案内状を送付して
います。
・式典会場では、座席間隔を確保
するため、入場制限を行います。
また、場内の換気など感染症対
策を実施します。
・出席される方は、マスクの着用
や検温、手指消毒などを徹底し
てください。また、当日、来場前
に検温を実施していただき、発
熱やかぜの症状がある場合には
出席を見合わせるなど感染拡大
防止にご協力をお願いします。
・清川村消防訓練場周辺の自治
会の皆さんには、離発着時にご
迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

男の料理教室
12月14日（火）
午前9時15分～11時30分
保健福祉センターやまびこ館
２階・栄養学習室、栄養指導室
村内在住の20歳以上の男性
12名（先着順）
1,000円
12月8日（水）
感染症拡大防止のため、会食は
行いません。
男の料理クラブ（長谷川）
☎（216）9643
普通救命講習会のお知らせ
心肺蘇生法や自動体外式除細

動器（AED）の取扱い方法や大出
血時の止血法などを学ぶ「普通
救命講習会」を開催します。
１月21日（金）
午後１時30分～ 4時30分
役場庁舎4階・住民センター集会室
15人
無料
12月15日（水）までに、厚木市消
防本部へ直接申込み
抽選公開日／ 12月16日（木）
厚木市消防本部救急救命課
☎（223）9365

幸齢社会への入門講座
「サロン活動発表
～コロナに負けずに～」

来年１月29日（土）
午後１時30分～４時
（受付は午後１時から）
生涯学習センターせせらぎ館
２階・みどりホール
第１部　サロン活動発表
第２部　落語　春風亭三朝
保健福祉課へ直接申込み
（先着100人）
保健福祉課保健予防係
☎（288）3861
歯ッピーむし歯ゼロ事業

来年３月31日（木）まで
4歳以上15歳以下の村内在住者
村内歯科医院へ無料受診券を持参
※事前予約が必要です
保健福祉課保健予防係
☎（288）3861

催し

催し

日日時 期期間 場場所 対対象 内内容 講講師
費費用 他その他申申し込み 問問い合わせ

お知らせインフォメーション
暮 ら し に 役 立 つ 情 報 を お 届 け し ま す

記号
一覧

役場仕事始め

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

消防出初式
成人式
認知機能向上（脳活性化）教室
のびのび子育てサロン

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室
小さなおはなし会

認知機能向上（脳活性化）教室

乳児教室（ベビーマッサージ）
乳幼児健康診査

障がい者相談・サロン

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室
幸齢社会への入門講座

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

1月の行事予定

認知機能向上（脳活性化）教室
訪問指導・在宅訪問機能訓練

募集

普通救命講習会
転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

3期

7期

5期
6期

12月分

12月28日

12月27日

12月28日

1月4日

固定資産税
国民健康保険料
介護保険料

保育所保育料
放課後児童クラブ保育料

し尿等処理手数料
後期高齢者保険料

種別 納期 納期限

MHz

　総務課管理係☎（288）1212

メガ      ヘルツ

問

☆宮ヶ瀬レイクサイドエフエム☆

午後０時30分
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休日納付のご案内
閉庁日（土・日曜、祝日）
午前8時30分～午後5時15分
役場庁舎1階・宿直室
ご希望の方は必ず、事前に担当
課へお問い合わせください。

　新しく入った本は、「図書館だよ
り」（毎月発行）と「ホームページ」
（毎月更新）に掲載しています。
図書館☎（288）3895

冬の読書週間
小さいときから本に親しみ、読

書の喜びや楽しさを知ることは、
子どもにとってとても大切なこと
です。この機会にぜひ、図書館へお
越しください。
12月21日（火）～来年１月15日
（土）午前９時～午後６時
図書館
推薦図書の展示、干支のしおり
の配布、福袋に入った図書の貸
出、図書などの貸出ランキング
の掲示
図書館☎（288）3895

小さなおはなし会
来年1月15日（土）午前11時から
児童の部屋
本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び
など
幼児と保護者（先着５組）
図書館へ直接申し込み（電話可）
図書館☎（288）3895
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

図書館

生涯学習ガイドブックの
掲載団体を募集

講座・教室などの学習情報や学
習グループなどの情報を掲載した
「生涯学習ガイドブック」の情報を
更新するため、村内で活動されて
いる学習グループなどで、ご協力
いただける団体を募集します。
いただいた情報は、村ホームペー

ジに掲載します。
来年１月21日（金）までに生涯
学習課へ直接申込み
生涯学習課生涯学習課係
☎（288）3733

令和４年清川村成人式
来年１月10日（月・祝）
午前10時から
式典・アトラクション（ヘリコ
プターによる郷土空中散策）
式典：生涯学習センターせせら
ぎ館２階・みどりホール
アトラクション：清川村消防訓
練場（臨時へリポート）
・対象者には、案内状を送付して
います。
・式典会場では、座席間隔を確保
するため、入場制限を行います。
また、場内の換気など感染症対
策を実施します。
・出席される方は、マスクの着用
や検温、手指消毒などを徹底し
てください。また、当日、来場前
に検温を実施していただき、発
熱やかぜの症状がある場合には
出席を見合わせるなど感染拡大
防止にご協力をお願いします。
・清川村消防訓練場周辺の自治
会の皆さんには、離発着時にご
迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

男の料理教室
12月14日（火）
午前9時15分～11時30分
保健福祉センターやまびこ館
２階・栄養学習室、栄養指導室
村内在住の20歳以上の男性
12名（先着順）
1,000円
12月8日（水）
感染症拡大防止のため、会食は
行いません。
男の料理クラブ（長谷川）
☎（216）9643
普通救命講習会のお知らせ
心肺蘇生法や自動体外式除細

動器（AED）の取扱い方法や大出
血時の止血法などを学ぶ「普通
救命講習会」を開催します。
１月21日（金）
午後１時30分～ 4時30分
役場庁舎4階・住民センター集会室
15人
無料
12月15日（水）までに、厚木市消
防本部へ直接申込み
抽選公開日／ 12月16日（木）
厚木市消防本部救急救命課
☎（223）9365

幸齢社会への入門講座
「サロン活動発表
～コロナに負けずに～」

来年１月29日（土）
午後１時30分～４時
（受付は午後１時から）
生涯学習センターせせらぎ館
２階・みどりホール
第１部　サロン活動発表
第２部　落語　春風亭三朝
保健福祉課へ直接申込み
（先着100人）
保健福祉課保健予防係
☎（288）3861
歯ッピーむし歯ゼロ事業

来年３月31日（木）まで
4歳以上15歳以下の村内在住者
村内歯科医院へ無料受診券を持参
※事前予約が必要です
保健福祉課保健予防係
☎（288）3861

催し

催し

日日時 期期間 場場所 対対象 内内容 講講師
費費用 他その他申申し込み 問問い合わせ

お知らせインフォメーション
暮 ら し に 役 立 つ 情 報 を お 届 け し ま す

記号
一覧

役場仕事始め

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

消防出初式
成人式
認知機能向上（脳活性化）教室
のびのび子育てサロン

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室
小さなおはなし会

認知機能向上（脳活性化）教室

乳児教室（ベビーマッサージ）
乳幼児健康診査

障がい者相談・サロン

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室
幸齢社会への入門講座

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

1月の行事予定

認知機能向上（脳活性化）教室
訪問指導・在宅訪問機能訓練

募集

普通救命講習会
転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

3期

7期

5期
6期

12月分

12月28日

12月27日

12月28日

1月4日

固定資産税
国民健康保険料
介護保険料

保育所保育料
放課後児童クラブ保育料

し尿等処理手数料
後期高齢者保険料

種別 納期 納期限

MHz

　総務課管理係☎（288）1212

メガ      ヘルツ

問

☆宮ヶ瀬レイクサイドエフエム☆

午後０時30分

19 お知らせインフォメーション


