
薬
物
乱
用
と
は
、決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
を

守
ら
ず
に
薬
物
を
使
用
す
る
こ
と
を
言
い
、

健
康
を
害
す
る
行
為
で
す
。例
え
ば
病
院
や

薬
局
な
ど
で
も
ら
う
お
薬
を
、正
し
い
用

法
・
用
量
で
飲
ま
な
い
こ
と
も
乱
用
に
当

た
り
ま
す
。ま
た
、違
法
薬
物
は
一
回
の
使

用
で
も
乱
用
に
な
り
ま
す
。

違
法
薬
物
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ

り
ま
す
。代
表
的
な
も
の
に
、覚
醒
剤
、大
麻
、

コ
カ
イ
ン
、ヘ
ロ
イ
ン
、Ｍ
Ｄ
Ｍ
Ａ
、シ
ン

ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
薬
物
が
体
内

に
摂
取
さ
れ
る
と
、身
体
的
に
も
精
神
的
に

も
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
生
じ
ま
す
。そ
の

た
め
、こ
れ
ら
の
薬
物
の
売
買
や
所
持
、使

用
な
ど
に
つ
い
て
は「
覚
醒
剤
取
締
法
」、

「
大
麻
取
締
法
」、「
麻
薬
及
び
向
精
神
薬
取

締
法
」、「
あ
へ
ん
法
」、「
毒
物
及
び
劇
物
取

締
法
」な
ど
の
法
律
に
よ
り
、厳
し
く
規
制

さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
脳
は
千
数
百
億
個
も
の
神
経

細
胞
に
よ
り
、膨
大
な
量
の
情
報
が
す
ぐ
に

処
理
さ
れ
、生
命
、感
情
、行
動
な
ど
全
て
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
薬
物
を
乱
用
す
る
と
、こ
の
大
切

な
脳
の
細
胞
や
機
能
が
破
壊
さ
れ
て
し
ま

い
、体
が
う
ま
く
動
か
せ
な
く
な
っ
た
り
、

感
情
の
制
御
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、正
し

い
判
断
力
や
記
憶
力
が
衰
え
た
り
と
さ
ま

ざ
ま
な
悪
影
響
が
生
じ
ま
す
。ま
た
呼
吸
が

抑
制
さ
れ
、意
識
不
明
と
な
り
、そ
し
て
死

に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

乱
用
薬
物
を
摂
取
す
る
と
、脳
内
で
幸
せ

を
感
じ
る
物
質
を
強
制
的
に
増
や
す
た
め
、

快
感
を
感
じ
ま
す
。

し
か
し
、薬
物
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
快
感

は
、一
時
的
な
も
の
で
あ
り
長
く
は
続
き
ま

せ
ん
。し
か
も
効
果
が
切
れ
た
後
は
、摂
取

す
る
前
よ
り
気
分
が
落
ち
込
み
、イ
ラ
イ
ラ

し
ま
す
。そ
こ
で
そ
の
症
状
を
和
ら
げ
よ
う

と
、ま
た
先
程
の
快
感
を
味
わ
い
た
い
と
思

い
、薬
物
に
再
度
手
を
出
し
て
し
ま
い
、こ

れ
を
繰
り
返
し
ま
す
。そ
し
て
、自
分
の
意

思
で
は
薬
物
を
や
め
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
を「
依
存
」と
い
い
ま
す
。ま
た
薬
物
を

繰
り
返
し
使
用
す
る
と
、こ
れ
ま
で
感
じ
た

快
感
の
効
果
が
薄
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
、

こ
れ
を「
耐
性
」と
い
い
ま
す
。こ
う
な
っ
て

し
ま
う
と
、同
じ
薬
物
量
で
は
快
感
を
得
に

く
く
な
り
、薬
物
の
使
用
量
や
回
数
が
ど
ん

ど
ん
と
増
え
て
い
き
、脳
や
体
に
深
刻
な
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
な
が
ら
薬
物
が
や
め
ら
れ

な
い
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま

す
。ま

た
薬
物
乱
用
者
は
、ス
ト
レ
ス
、不
眠
、

飲
酒
な
ど
の
ほ
ん
の
小
さ
な
刺
激
で
、薬
物

を
使
用
し
た
時
と
同
じ
よ
う
な
幻
覚
・
妄

想
な
ど
の
精
神
症
状
が
再
発
し
や
す
く
な

り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
状
態
を「
フ
ラ
ッ

シ
ュ
バ
ッ
ク
」と
い
い
、一
生「
フ
ラ
ッ
シ
ュ

バ
ッ
ク
」が
起
き
な
い
か
不
安
な
毎
日
を
過

薬
物
乱
用
と
は

違
法
薬
物
と
は

乱
用
薬
物
の
特
徴

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
誘
い
に
注
意
！

ご
す
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

近
年
、薬
物
が
密
売
さ
れ
る
手
段
と
し
て

危
険
が
拡
大
し
て
い
る
の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
は
大
麻
を
意
味
す
る
隠
語
が

使
わ
れ
、大
麻
な
ど
の
購
入
を
促
す
内
容
が

多
く
投
稿
さ
れ
て
い
ま
す
。実
際
に
未
成
年

の
学
生
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
売
人
か
ら
大

麻
を
購
入
し
た
事
件
が
複
数
報
告
さ
れ
て

お
り
、大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
薬
物
の
売
人
と
関
わ
る
こ

と
は
、多
く
の
危
険
を
伴
い
ま
す
。も
し
、そ

の
よ
う
な
投
稿
を
見
つ
け
て
も
誘
い
に
乗

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

薬
物
乱
用
は
、心
に
も
体
に
も
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
重
大
な
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま

す
。そ
の
た
め
、知
人
か
ら
の
誘
い
や
薬
物

使
用
に
対
す
る
好
奇
心
、危
険
な
薬
物
を
使

用
す
る
こ
と
に
対
す
る
特
別
感
か
ら
、軽
い

気
持
ち
で
乱
用
に
手
を
出
す
こ
と
は
、決
し

て
行
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。ま
た
、乱
用
薬

物
は「
依
存
性
」が
あ
る
た
め
、一
回
だ
け
で

や
め
る
の
は
非
常
に
困
難
で
す
。

薬
物
乱
用
は
決
し
て
格
好
の
良
い

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、大
切

な
自
分
の
人
生
と
体
を
薬
物
で
壊
し
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
、誘
い
を
拒
む
勇
気
と
、正

し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

薬
物
乱
用
者
の
中
に
は
、「
自
分
だ
け
の

問
題
で
、周
り
に
は
迷
惑
を
か
け
な
い
か
ら

関
係
な
い
」と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。

し
か
し
、薬
物
乱
用
に
よ
る
脳
へ
の
影
響

に
よ
り
、例
え
ば
安
全
に
車
を
運
転
で
き
ず

に
事
故
を
起
こ
し
た
り
、幻
覚
が
見
え
て
無

差
別
に
人
を
傷
つ
け
た
り
、殺
し
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、感
情
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
り
、生
活
や
人
格
が

変
化
す
る
こ
と
で
、家
族
や
友
人
も
大
き
な

被
害
を
受
け
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

薬
物
乱
用
者
は
、生
活
の
中
で
薬
物
乱
用

を
続
け
る
こ
と
が
第
一
の
関
心
事
と
な
り

ま
す
。薬
物
の
購
入
の
た
め
に
は
お
金
が
必

要
で
す
が
、手
持
ち
の
お
金
が
無
く
な
る
と
、

家
族
や
友
人
に
せ
び
る
よ
う
に
な
り
、借
金

を
し
た
り
、窃
盗
な
ど
別
の
犯
罪
に
手
を
染

め
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。大
切
な
家
族
や

友
人
を
失
わ
な
い
よ
う
、薬
物
乱
用
の
影
響

が
自
分
だ
け
で
は
済
ま
な
い
こ
と
を
認
識

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

薬
物
乱
用
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
の
で

あ
れ
ば
、一
人
で
悩
ま
ず
信
頼
で
き
る
誰
か

に
必
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

薬
物
乱
用
の
問
題
解
決
に
は
、他
者
の
サ

ポ
ー
ト
が
必
要
で
す
。周
辺
に
相
談
で
き
る

方
が
い
な
け
れ
ば
、ま
ず
は
、保
健
所
や
精

神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。秘
密
は
必
ず
守
り
ま
す
の
で
、話

し
づ
ら
い
内
容
で
も
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

（
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薬
物
乱
用
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を

薬
物
乱
用
に
よ
る

心
身
へ
の
影
響

断
る
勇
気
と

正
し
い
知
識
を
持
つ
！
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薬
物
乱
用
と
は
、決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
を

守
ら
ず
に
薬
物
を
使
用
す
る
こ
と
を
言
い
、

健
康
を
害
す
る
行
為
で
す
。例
え
ば
病
院
や

薬
局
な
ど
で
も
ら
う
お
薬
を
、正
し
い
用

法
・
用
量
で
飲
ま
な
い
こ
と
も
乱
用
に
当

た
り
ま
す
。ま
た
、違
法
薬
物
は
一
回
の
使

用
で
も
乱
用
に
な
り
ま
す
。

違
法
薬
物
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ

り
ま
す
。代
表
的
な
も
の
に
、覚
醒
剤
、大
麻
、

コ
カ
イ
ン
、ヘ
ロ
イ
ン
、Ｍ
Ｄ
Ｍ
Ａ
、シ
ン

ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
薬
物
が
体
内

に
摂
取
さ
れ
る
と
、身
体
的
に
も
精
神
的
に

も
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
生
じ
ま
す
。そ
の

た
め
、こ
れ
ら
の
薬
物
の
売
買
や
所
持
、使

用
な
ど
に
つ
い
て
は「
覚
醒
剤
取
締
法
」、

「
大
麻
取
締
法
」、「
麻
薬
及
び
向
精
神
薬
取

締
法
」、「
あ
へ
ん
法
」、「
毒
物
及
び
劇
物
取

締
法
」な
ど
の
法
律
に
よ
り
、厳
し
く
規
制

さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
脳
は
千
数
百
億
個
も
の
神
経

細
胞
に
よ
り
、膨
大
な
量
の
情
報
が
す
ぐ
に

処
理
さ
れ
、生
命
、感
情
、行
動
な
ど
全
て
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
薬
物
を
乱
用
す
る
と
、こ
の
大
切

な
脳
の
細
胞
や
機
能
が
破
壊
さ
れ
て
し
ま

い
、体
が
う
ま
く
動
か
せ
な
く
な
っ
た
り
、

感
情
の
制
御
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、正
し

い
判
断
力
や
記
憶
力
が
衰
え
た
り
と
さ
ま

ざ
ま
な
悪
影
響
が
生
じ
ま
す
。ま
た
呼
吸
が

抑
制
さ
れ
、意
識
不
明
と
な
り
、そ
し
て
死

に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

乱
用
薬
物
を
摂
取
す
る
と
、脳
内
で
幸
せ

を
感
じ
る
物
質
を
強
制
的
に
増
や
す
た
め
、

快
感
を
感
じ
ま
す
。

し
か
し
、薬
物
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
快
感

は
、一
時
的
な
も
の
で
あ
り
長
く
は
続
き
ま

せ
ん
。し
か
も
効
果
が
切
れ
た
後
は
、摂
取

す
る
前
よ
り
気
分
が
落
ち
込
み
、イ
ラ
イ
ラ

し
ま
す
。そ
こ
で
そ
の
症
状
を
和
ら
げ
よ
う

と
、ま
た
先
程
の
快
感
を
味
わ
い
た
い
と
思

い
、薬
物
に
再
度
手
を
出
し
て
し
ま
い
、こ

れ
を
繰
り
返
し
ま
す
。そ
し
て
、自
分
の
意

思
で
は
薬
物
を
や
め
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
を「
依
存
」と
い
い
ま
す
。ま
た
薬
物
を

繰
り
返
し
使
用
す
る
と
、こ
れ
ま
で
感
じ
た

快
感
の
効
果
が
薄
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
、

こ
れ
を「
耐
性
」と
い
い
ま
す
。こ
う
な
っ
て

し
ま
う
と
、同
じ
薬
物
量
で
は
快
感
を
得
に

く
く
な
り
、薬
物
の
使
用
量
や
回
数
が
ど
ん

ど
ん
と
増
え
て
い
き
、脳
や
体
に
深
刻
な
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
な
が
ら
薬
物
が
や
め
ら
れ

な
い
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま

す
。ま

た
薬
物
乱
用
者
は
、ス
ト
レ
ス
、不
眠
、

飲
酒
な
ど
の
ほ
ん
の
小
さ
な
刺
激
で
、薬
物

を
使
用
し
た
時
と
同
じ
よ
う
な
幻
覚
・
妄

想
な
ど
の
精
神
症
状
が
再
発
し
や
す
く
な

り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
状
態
を「
フ
ラ
ッ

シ
ュ
バ
ッ
ク
」と
い
い
、一
生「
フ
ラ
ッ
シ
ュ

バ
ッ
ク
」が
起
き
な
い
か
不
安
な
毎
日
を
過

薬
物
乱
用
問
題
は
相
談
を
！

ご
す
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

近
年
、薬
物
が
密
売
さ
れ
る
手
段
と
し
て

危
険
が
拡
大
し
て
い
る
の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
は
大
麻
を
意
味
す
る
隠
語
が

使
わ
れ
、大
麻
な
ど
の
購
入
を
促
す
内
容
が

多
く
投
稿
さ
れ
て
い
ま
す
。実
際
に
未
成
年

の
学
生
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
売
人
か
ら
大

麻
を
購
入
し
た
事
件
が
複
数
報
告
さ
れ
て

お
り
、大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
薬
物
の
売
人
と
関
わ
る
こ

と
は
、多
く
の
危
険
を
伴
い
ま
す
。も
し
、そ

の
よ
う
な
投
稿
を
見
つ
け
て
も
誘
い
に
乗

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

薬
物
乱
用
は
、心
に
も
体
に
も
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
重
大
な
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま

す
。そ
の
た
め
、知
人
か
ら
の
誘
い
や
薬
物

使
用
に
対
す
る
好
奇
心
、危
険
な
薬
物
を
使

用
す
る
こ
と
に
対
す
る
特
別
感
か
ら
、軽
い

気
持
ち
で
乱
用
に
手
を
出
す
こ
と
は
、決
し

て
行
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。ま
た
、乱
用
薬

物
は「
依
存
性
」が
あ
る
た
め
、一
回
だ
け
で

や
め
る
の
は
非
常
に
困
難
で
す
。

薬
物
乱
用
は
決
し
て
格
好
の
良
い

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、大
切

な
自
分
の
人
生
と
体
を
薬
物
で
壊
し
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
、誘
い
を
拒
む
勇
気
と
、正

し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

薬
物
乱
用
者
の
中
に
は
、「
自
分
だ
け
の

問
題
で
、周
り
に
は
迷
惑
を
か
け
な
い
か
ら

関
係
な
い
」と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。

し
か
し
、薬
物
乱
用
に
よ
る
脳
へ
の
影
響

に
よ
り
、例
え
ば
安
全
に
車
を
運
転
で
き
ず

に
事
故
を
起
こ
し
た
り
、幻
覚
が
見
え
て
無

差
別
に
人
を
傷
つ
け
た
り
、殺
し
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、感
情
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
り
、生
活
や
人
格
が

変
化
す
る
こ
と
で
、家
族
や
友
人
も
大
き
な

被
害
を
受
け
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

薬
物
乱
用
者
は
、生
活
の
中
で
薬
物
乱
用

を
続
け
る
こ
と
が
第
一
の
関
心
事
と
な
り

ま
す
。薬
物
の
購
入
の
た
め
に
は
お
金
が
必

要
で
す
が
、手
持
ち
の
お
金
が
無
く
な
る
と
、

家
族
や
友
人
に
せ
び
る
よ
う
に
な
り
、借
金

を
し
た
り
、窃
盗
な
ど
別
の
犯
罪
に
手
を
染

め
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。大
切
な
家
族
や

友
人
を
失
わ
な
い
よ
う
、薬
物
乱
用
の
影
響

が
自
分
だ
け
で
は
済
ま
な
い
こ
と
を
認
識

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

薬
物
乱
用
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
の
で

あ
れ
ば
、一
人
で
悩
ま
ず
信
頼
で
き
る
誰
か

に
必
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

薬
物
乱
用
の
問
題
解
決
に
は
、他
者
の
サ

ポ
ー
ト
が
必
要
で
す
。周
辺
に
相
談
で
き
る

方
が
い
な
け
れ
ば
、ま
ず
は
、保
健
所
や
精

神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。秘
密
は
必
ず
守
り
ま
す
の
で
、話

し
づ
ら
い
内
容
で
も
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

（
相
談
先
）

厚
木
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祉
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務
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問

清川村の皆さんこんにちは。12月に入り寒さも増
す頃かと思いますが、いかがお過ごしでしょうか。
今回は冬に流行る感染症の一つである、ノロウイル

ス感染症についてお話します。ノロウイルスは、冬の
感染性胃腸炎の原因として有名です。二枚貝などを生
や加熱不十分な状態で食べることで感染します。潜伏
期間は24～48時間といわれており、吐き気や嘔吐、
下痢、腹痛、発熱などの症状が出ます。一般的には3
日間程度で自然に治ります。治療については対症療法
が基本になりますので、かかってしまった場合には体
力の消耗を防ぐため、水分と栄養の補給をできる限り

行いましょう。
ノロウイルスにかからないようにするためには、①

加熱が必要な食品は十分に加熱すること（中心部が
85～90℃以上、90秒以上の加熱）、②感染した人から
他の人へうつさないようにすることの2点が大切で
す。感染力が強く、ごく少量のウイルスを摂取しただ
けでもうつります。感染した人の吐物や便にはウイル
スが大量に含まれており、乾燥したノロウイルスは空
気中に舞いあがるため、吐物などは速やかに処理する
必要があります。ノロウイルスはアルコールに対して
耐性があるため、次亜塩素酸で消毒してください。
さまざまな感染症が流行していますが、今年の冬も

元気で過ごしましょう。

県立煤ヶ谷診療所　☎（288）1352

ノロウイルス
感染症について

煤ヶ谷診療所
釜田医師
煤ヶ谷診療所
渡邊医師

おうと

薬
物
乱
用
に
よ
る

周
囲
へ
の
影
響

薬物乱用による害
薬物乱用は身体にさまざまな悪影響を引き起こします。

その他の害として、薬物を注射で乱用する場合、
いろいろな感染症（エイズ、肝炎など）の原因になります。

脳➡萎縮する
眼➡眼底出血がおこる。（視力低下、失明）
気管支・肺➡急性気管支炎で死亡することもある。
骨髄➡赤血球が作られなくなる。貧血になる。
肝臓➡食欲不振、黄疸、腹水がおこる。
生殖器➡萎縮する。生理不順、生殖能力の低下。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など
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問

薬
物
乱
用
と
は
、決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
を

守
ら
ず
に
薬
物
を
使
用
す
る
こ
と
を
言
い
、

健
康
を
害
す
る
行
為
で
す
。例
え
ば
病
院
や

薬
局
な
ど
で
も
ら
う
お
薬
を
、正
し
い
用

法
・
用
量
で
飲
ま
な
い
こ
と
も
乱
用
に
当

た
り
ま
す
。ま
た
、違
法
薬
物
は
一
回
の
使

用
で
も
乱
用
に
な
り
ま
す
。

違
法
薬
物
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ

り
ま
す
。代
表
的
な
も
の
に
、覚
醒
剤
、大
麻
、

コ
カ
イ
ン
、ヘ
ロ
イ
ン
、Ｍ
Ｄ
Ｍ
Ａ
、シ
ン

ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
薬
物
が
体
内

に
摂
取
さ
れ
る
と
、身
体
的
に
も
精
神
的
に

も
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
生
じ
ま
す
。そ
の

た
め
、こ
れ
ら
の
薬
物
の
売
買
や
所
持
、使

用
な
ど
に
つ
い
て
は「
覚
醒
剤
取
締
法
」、

「
大
麻
取
締
法
」、「
麻
薬
及
び
向
精
神
薬
取

締
法
」、「
あ
へ
ん
法
」、「
毒
物
及
び
劇
物
取

締
法
」な
ど
の
法
律
に
よ
り
、厳
し
く
規
制

さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
脳
は
千
数
百
億
個
も
の
神
経

細
胞
に
よ
り
、膨
大
な
量
の
情
報
が
す
ぐ
に

処
理
さ
れ
、生
命
、感
情
、行
動
な
ど
全
て
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
薬
物
を
乱
用
す
る
と
、こ
の
大
切

な
脳
の
細
胞
や
機
能
が
破
壊
さ
れ
て
し
ま

い
、体
が
う
ま
く
動
か
せ
な
く
な
っ
た
り
、

感
情
の
制
御
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、正
し

い
判
断
力
や
記
憶
力
が
衰
え
た
り
と
さ
ま

ざ
ま
な
悪
影
響
が
生
じ
ま
す
。ま
た
呼
吸
が

抑
制
さ
れ
、意
識
不
明
と
な
り
、そ
し
て
死

に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

乱
用
薬
物
を
摂
取
す
る
と
、脳
内
で
幸
せ

を
感
じ
る
物
質
を
強
制
的
に
増
や
す
た
め
、

快
感
を
感
じ
ま
す
。

し
か
し
、薬
物
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
快
感

は
、一
時
的
な
も
の
で
あ
り
長
く
は
続
き
ま

せ
ん
。し
か
も
効
果
が
切
れ
た
後
は
、摂
取

す
る
前
よ
り
気
分
が
落
ち
込
み
、イ
ラ
イ
ラ

し
ま
す
。そ
こ
で
そ
の
症
状
を
和
ら
げ
よ
う

と
、ま
た
先
程
の
快
感
を
味
わ
い
た
い
と
思

い
、薬
物
に
再
度
手
を
出
し
て
し
ま
い
、こ

れ
を
繰
り
返
し
ま
す
。そ
し
て
、自
分
の
意

思
で
は
薬
物
を
や
め
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
を「
依
存
」と
い
い
ま
す
。ま
た
薬
物
を

繰
り
返
し
使
用
す
る
と
、こ
れ
ま
で
感
じ
た

快
感
の
効
果
が
薄
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
、

こ
れ
を「
耐
性
」と
い
い
ま
す
。こ
う
な
っ
て

し
ま
う
と
、同
じ
薬
物
量
で
は
快
感
を
得
に

く
く
な
り
、薬
物
の
使
用
量
や
回
数
が
ど
ん

ど
ん
と
増
え
て
い
き
、脳
や
体
に
深
刻
な
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
な
が
ら
薬
物
が
や
め
ら
れ

な
い
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま

す
。ま

た
薬
物
乱
用
者
は
、ス
ト
レ
ス
、不
眠
、

飲
酒
な
ど
の
ほ
ん
の
小
さ
な
刺
激
で
、薬
物

を
使
用
し
た
時
と
同
じ
よ
う
な
幻
覚
・
妄

想
な
ど
の
精
神
症
状
が
再
発
し
や
す
く
な

り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
状
態
を「
フ
ラ
ッ

シ
ュ
バ
ッ
ク
」と
い
い
、一
生「
フ
ラ
ッ
シ
ュ

バ
ッ
ク
」が
起
き
な
い
か
不
安
な
毎
日
を
過

薬
物
乱
用
問
題
は
相
談
を
！

ご
す
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

近
年
、薬
物
が
密
売
さ
れ
る
手
段
と
し
て

危
険
が
拡
大
し
て
い
る
の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
は
大
麻
を
意
味
す
る
隠
語
が

使
わ
れ
、大
麻
な
ど
の
購
入
を
促
す
内
容
が

多
く
投
稿
さ
れ
て
い
ま
す
。実
際
に
未
成
年

の
学
生
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
売
人
か
ら
大

麻
を
購
入
し
た
事
件
が
複
数
報
告
さ
れ
て

お
り
、大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
通
し
て
薬
物
の
売
人
と
関
わ
る
こ

と
は
、多
く
の
危
険
を
伴
い
ま
す
。も
し
、そ

の
よ
う
な
投
稿
を
見
つ
け
て
も
誘
い
に
乗

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

薬
物
乱
用
は
、心
に
も
体
に
も
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
重
大
な
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま

す
。そ
の
た
め
、知
人
か
ら
の
誘
い
や
薬
物

使
用
に
対
す
る
好
奇
心
、危
険
な
薬
物
を
使

用
す
る
こ
と
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対
す
る
特
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感
か
ら
、軽
い

気
持
ち
で
乱
用
に
手
を
出
す
こ
と
は
、決
し

て
行
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。ま
た
、乱
用
薬

物
は「
依
存
性
」が
あ
る
た
め
、一
回
だ
け
で

や
め
る
の
は
非
常
に
困
難
で
す
。

薬
物
乱
用
は
決
し
て
格
好
の
良
い

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、大
切

な
自
分
の
人
生
と
体
を
薬
物
で
壊
し
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
、誘
い
を
拒
む
勇
気
と
、正

し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

薬
物
乱
用
者
の
中
に
は
、「
自
分
だ
け
の

問
題
で
、周
り
に
は
迷
惑
を
か
け
な
い
か
ら

関
係
な
い
」と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。
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