
10月子育て健康
福祉カレンダー

	運動相談（予約必要）
7日(月)午後1時30分〜4時
	障がい者相談・サロン
22日(火)午前10時〜午後5時
	転倒予防（にこにこあしあ
し体操）教室（要申込）
4日(金)・11日(金)・
18日(金)・25日(金)・28日（月）
午後2時30分〜3時30分
	認知機能向上（脳活性化）教
室（要申込）
7日(月)・21日(月)・29日(火)
午前9時45分〜11時30分
	親子開放デイ
2日(水)・3日(木)・9日(水)・
10日（木）16日（水）・23日（水）・
24日（木）・30日（水）・31日（木）
午前9時30分〜正午
	乳幼児健診
17日（木）
午後1時30分〜4時

子育て健康福祉課のお知らせ
  子育て健康福祉課

☎（288）3861

	専門的栄養相談（予約必要）
（難病や合併症を有する方、そ
のご家族のための食事相談）
…お問い合わせください。
	精神保健・認知症相談	
（予約必要）
（心の病気、アルコール・薬物
などの依存症、認知症の相談） 
…お問い合わせください。
	療育歯科相談（予約必要）
（病気や障がい、発達の遅れ
などがある3歳未満児） 
…お問い合わせください。
	エイズ・梅毒検査、相談
（予約必要）
（匿名での検査が無料で受け
られます） 
…お問い合わせください。

（相談は随時行っています。）

厚木保健福祉事務所のお知らせ
  厚木保健福祉事務所

☎ （224）1111

　11月16日(土)清川村で神奈川県主催の婚活イベントが開
催されます。疑似デートをしながら、ご縁につながる相手探し
ができる婚活プランです。この機会にぜひ、ご参加ください。

 募集中〜10月23日（水）
※参加の申込みや参加条件などは、ホームページをご覧ください。
https://www.pref.kanagawa.jp/osirase/0214/koikana/

 神奈川県福祉子どもみらい局子どもみらい部青少年課
　☎045(210)3840

保　健
高齢期入門健康講座 

「知っトク！ 
ウォーキング実践術」

10月28日(月)
　午前10時〜11時30分

生涯学習センターせせらぎ館２
階・みどりホール
ウォーキングの正しい知識を深
め、効果的なウォーキング方法
を学ぶ講話と実技。
天川淑宏氏
30人
無料
10月23日(水)までに担当課
に申込み
飲み物持参、運動しやすい服装
でお越しください。
子育て健康福祉課健康福祉係

　☎(288)3861

精神障害者家族と当事者の教室

10月28日(月)午後2時〜4時
アミューあつぎ・ルーム610

　(厚木市中町2-12-15)
精神障がい者のご家族と当事者
(定員50名)
当事者3名によるパネルディス
カッションなど
ＦＡＸもしくはメールで申込み

　ＦＡＸ:046-221-4834
メール:watsugihwc.1587.yo 
bouka@pref.kanagawa.lg.jp
無料
厚木保健福祉事務所保健予防課

　☎(224)1111(内線3230)

愛名やまゆり園「あいなまつり」

　愛名やまゆり園で「あいなまつ
り」が開催されます。

10月26日(土)
　午前10時30分〜午後2時30分

愛名やまゆり園・グラウンド
(厚木市愛名1000番地)
ステージアトラクション(チア
リーディング、ブラスバンド
等)、模擬店、キッチンカー、
バザー、ゲームコーナーなど

　(雨天時は規模縮小、荒天時は
中止)
無料
駐車場には限りがあります。

　ペットの同伴はご遠慮ください。
あいなまつり実行委員会

　☎(247)0621

薬と健康の週間

　10月17日(水)から23日(水)
までは、厚生労働省、都道府県、
日本薬剤師会および都道府県薬剤
師会が実施する「薬と健康の週
間」です。
　次のことに気を付け、薬は正し
く使用しましょう。
・医薬品は、使用期間、用法、用

量、保管方法を守り、使用上の
注意を十分に理解し、正しく使
用しましょう。

・お薬手帳を活用しましょう。
・かかりつけ薬局を持ち、薬に対

する理解を深めましょう。
子育て健康福祉課健康福祉係

　☎(288)3861
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お知らせインフォメーション
 暮らしに役立つ情報をお届けします

11月の行事予定

1	金 転倒予防教室、
住民懇談会（みどりホール）

2 土 住民懇談会(WEB)
3 日 やまびこマラソン大会
4 月

5 火

6 水 親子の開放ディ、
ふらっとやまびこ開放デー

7 木 親子の開放ディ、
こころの相談

8 金 転倒予防教室

9 土 地域コミュニティ活性化
事業

10 日 自治会長研修会、
道の駅９周年イベント

11 月 認知機能向上教室
12 火

13 水
認知機能向上教室、
親子開放ディ、
訪問機能訓練

14 木 親子開放ディ

15 金 転倒予防教室、
きよかわ男の台所

16 土

17 日 清川地区農業まつり
18 月 認知機能向上教室
19 火

20 水 親子開放ディ、
ふらっとやまびこ開放デー

21 木 親子開放ディ
22 金 転倒予防教室

23 土 宮ヶ瀬クリスマスみんな
のつどい（予定）

24 日 交通安全村民総ぐるみ大会
25 月

26 火 障がい相談・四葉亭、
認知機能向上教室

27 水 親子開放ディ
28 木 親子開放ディ

29 金 転倒予防教室、
文化作品展（12月1日まで）

30 土

納税・納付
種　別 納　期 納期限

村・県民税 3期分

10
月
31
日

国民健康保険料
5期分

介護保険料
し尿等処理手数料

4期分
後期高齢者保険料
保育所保育料

10月分
放課後児童クラブ育成料

休日納付のご案内
閉庁日（土・日曜、祝日）

 午前8時30分〜午後5時15分
役場庁舎1階・宿直室
ご希望の方は、必ず事前に担当
課へお問い合わせください。

図 書 館
　10月から当分の間、毎週火曜
日を臨時休館とします。
　利用者の皆さんにはご不便をお
かけしますが、ご理解・ご協力の
ほどよろしくお願いします。

図書館 ☎（288）3895
秋の読書週間

　小さいときから本に親しみ、読
書の喜びや楽しさを知ることは、
子どもにとってとても大切です。
この機会にぜひ、図書館へお越し
ください。

10月27日（日）〜11月9日(土)
図書館
推薦図書の展示、貸出しランキ
ング、カードの工作
図書館☎(288)3895

　生涯学習課生涯学習係
　☎(288)3733

催　し
令和 7 年「清川村はたちのつどい」

令和7年1月13日(月)午前10時〜
生涯学習センターせせらぎ館

　2階・みどりホールほか
平成16年4月2日から平成17
年4月1日生まれの村内在住者お
よび村出身で現在、村外に居住
されている方(村外に住所を変更
された方で参加を希望する場合
は、担当課へご連絡ください。)
対象者には、11月ごろに案内
状を送付する予定です。
生涯学習課生涯学習係

　☎(288)3733
清川村文化祭

　芸能の秋、今年も清川村文化祭
を開催します。芸能発表会では、
歌や踊り、楽器の演奏などが披露
されます。また文化作品展では、
書道や絵画、手芸、陶芸などの作
品を展示します。
芸能発表会

12月1日(日)午前9時30分〜
生涯学習センターせせらぎ館

　2階・みどりホール
文化作品展

11月29日(金) 〜12月1日(日)
　午前9時〜午後6時
　（最終日は午後4時まで）

生涯学習センターせせらぎ館
　1階・展示室ほか

出品作品のお申し込みを10月
30日(水)まで受け付けていま
す。ご応募お待ちしています。
生涯学習課生涯学習係

　☎(288)3733
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