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健口歯つらつ教室

口腔がんの早期発見と口腔がん予
防について

村の高齢者を対象に、口腔がんの
早期発見のため、見過ごしがちな
症状などのチェック方法を学び、
口腔がん予防に向けた日ごろの
生活上での注意点について学び
ます。
八木歯科クリニック
医師　山下 千穂　氏
（一般社団法人　厚木歯科医師
会派遣）
２月16日（木）
午後1時30分～午後３時
生涯学習センターせせらぎ館　
２階・みどりホール
保健福祉課に電話でお申し込み
ください。
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育児教室
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保健福祉課保健予防係
☎（288）3861
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●のびのび子育てサロン
　（予約必要）
11日（水）午前10時～正午

●育児教室（予約必要）
18日（水）午前10時～正午

●乳幼児健康診査
19日（木）
午後1時30分～（受付）
※対象者には個別通知します

●障がい者相談・サロン
24日（火）
午前10時～午後5時

●転倒予防（にこにこあしあし
　体操）教室（予約必要）
6日（金）・13日（金）・20日（金）・
27日（金）
午後2時30分～3時30分

●認知機能向上（脳活性化）教室
10日（火）・16日（月）・23日（月）
午前9時45分～11時30分

●母子保健室開放日
5日（木）・12日（木）・16日（月）・
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●専門的栄養相談（予約必要）
　（難病や合併症を有する方、
　そのご家族のための食事相談）
　●日（●）
　午前9時30分～午後4時
●専門医による精神保健・
　認知症相談（予約必要）
　（心の病気、アルコール・薬物
　などの依存症、認知症の相談）
　…お問い合わせください。
●エイズ・梅毒検査、相談
　（予約必要）
　（匿名での検査が無料で受けら
　れます）
　…お問い合わせください。
●療育歯科相談（予約必要）
　（病気や障がい、発達の遅れなど
　がある3歳未満児）
　…お問い合わせください。

保健福祉課のお知らせ
 　  保健福祉課☎（288）3861問申

厚木保健福祉事務所のお知らせ 
厚木保健福祉事務所
☎（224）1111

問申

１月保健福祉課カレンダー
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休日納付のご案内
閉庁日（土・日曜、祝日）
午前8時30分～午後5時15分
役場庁舎1階・宿直室
ご希望の方は必ず、事前に担当
課へお問い合わせください。

村に対し、寄附をいただきました。
ご厚意に厚くお礼申し上げますとと
もに、有効に活用させていただきます。

東急ジオックス株式会社
代表取締役社長　諏訪 嘉彦　様
〔内容〕金100万円（一般寄附）

明治安田生命保険相互会社
町田支社長　小針 宏之　様
〔内容〕金40万8千円（健康づくり の
　　　ため）

男の料理教室
清川村男女共同参画社会推進事

業として、料理教室を開催します。
１月31日（火）
午前９時15分～午後１時30分
保健福祉センターやまびこ館
２階・栄養学習室・栄養指導室
村内在住で20歳以上の男性
10名（先着順）
講師のデモンストレーション後
に料理を行います
1,200円
１月24日（火）までに問合せ先
へ電話でお申込みください。
男の料理クラブ（長谷川）
☎（216）9643

歴史講座３
「丹沢山麓の山伏と相模の村里」
１月22日（日）午後２時～
受付は午後１時30分～
生涯学習センターせせらぎ館
３階・研修室
村内在住・在勤者20名（先着順）
１月16日（月）までに生涯学習課
へ直接申込み
無料
宗教学・宗教史研究者
城川　隆生氏
生涯学習課生涯学習係
☎（288）3733

　新しく入った本は、「図書館だよ
り」（毎月発行）と「ホームページ」
（毎月更新）に掲載しています。
図書館☎（288）3895

4期

8期

1月分
7期

1月分

1月31日

村・県民税
国民健康保険料
介護保険料

保育所保育料
放課後児童クラブ保育料

上下水道使用料
後期高齢者保険料

種別 納期 納期限

寄附のご紹介

図書館

認知機能向上（脳活性化）教室
個別・運動相談

乳幼児健康診査（歯科・育児相談）
子ども議会

2月の行事予定

のびのび子育てサロン
こころの相談室
転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

清川村長選挙投票日

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

認知機能向上（脳活性化）教室

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

認知機能向上（脳活性化）教室

転倒予防（にこにこあしあし体操）教室

障がい者相談・サロン

1
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24
25
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27
28
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火
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木
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令 和 ５ 年 清 川 村 は た ち の つ ど い

●式典　午前10時～　生涯学習センターせせらぎ館2階・みどりホール
●ヘリコプターによる郷土空中散策　午前11時30分～　消防訓練場
※消防訓練場周辺にお住まいの皆様には、ヘリコプターの離発着時にご迷惑を
　おかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
生涯学習課生涯学習係☎（288）3733

～１月９日（祝・月）開催～

問
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